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Д в й е, друз  , в любую погоду, 

Будем береч  родную природу! 

И о  любви з бо ливой н шей, 

   не  Земл  бог че и кр ше! 

М лыши дошкол ного возр с   лиш   ол ко н чин ю  зн коми  с  

с окруж ющим миром. Они нужд ю с  в помощи и поэ ому н  помощ  к 

ним приход   взрослые. А ч обы им помоч , нужно приложи   м ксимум 

усилий, учи ыв   всевозможные вопросы и ню нсы. 

 н ч л  обр  им вним ние, ч о экологическ   проблем  счи  е с  

одной из с мых глоб л ных проблем в д нный момен . Э о ук зыв е  н  

 о, ч о необходимо обр  и   н  э о вним ние, особенно, если э о к с е с  

де ей, ко орые  ол ко н чин ю  свою исследов  ел скую де  ел нос  . 

Поводов дл  волнени  бол шое количес во: изменение клим   , 

ис ощение природных и минер л ных ресурсов, з гр знение рек и лесов и 

 .д. 

Экологическое воспи  ние — э о воспи  ние любви к природе. Э о 

впр вду нео ъемлем   сос  вл ющ   ч с   воспи   ел ного процесс , но 

вес м  ч с о возник ю  способы, довол но непон  ные и сомни ел ные, 

ко орыми воспи ыв ю    кую любов . К примеру, люди могу  держ    и 
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содерж    живо ных, ко орые должны жи   н  воле. В современных 

услови х, когд  обл с   воспи   ел ного вли ни  н  ребенк  зн чи ел но 

р сшир е с , д нн   проблем  приним ю  особую ос ро у и 

 к у л нос  . 

Ак у л нос   д нной  емы з ключ е с  в  ом, ч о экологическое 

воспи  ние - э о очен  в жн   и  к у л н   проблем  н с о щего 

времени: лиш   ол ко экологическ   кул  ур  людей имее  все ш нсы 

вывес и пл не у и человечес во из   кого к   с рофического и 

уж с ющего сос о ни , в ко ором мы н ходимс  в д нный момен .  

Дошкол ный возр с  – э о с мое бл гопри  ное врем  дл  

формиров ни  у м лыш  основ воспри  и  мир . Именно в д нный э  п 

р зви и  у ребенк  происходи  усиленное физическое и умс венное 

р зви ие,  к ивно формирую с  р зличные способнос и, з кл дыв е с  

основн   б з  чер  мор л ных к чес в личнос и и х р к ер . В 

дошкол ном возр с е у ребенк  происходи  формиров ние с мых в жных 

человеческих чувс в,   ких к к: чес нос  , чувс в  долг , чувс во любви и 

ув жени  к  руду, пр вдивос  , любов  к Родине и другие чувс в . 

 Духовный мир ребенк  – э о нежный цве ок розы, н  ко орой дрожи  

к пл  у ренней росы  (В.  ухомлинский).  

Де ский с д  вл е с  первым звеном сис емы непрерывного 

экологического обр зов ни . Поэ ому перед воспи   ел ми с д  

возник е  з д ч  формиров ни  у дошкол ников основ экологической 

кул  уры. 

       Формиров ние экологической кул  уры дошкол ник  предпол г е  

решение следующих з д ч: 

1.     Р зви ие у де ей дошкол ного возр с   экологических 

предс  влений, зн ний о ценнос и природы и пр вил х поведени  в ней; 
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2.     Формиров ние умений р знообр зной де  ел нос и в природе и 

с  новление экологически ориен иров нного вз имодейс ви  с ее 

объек  ми; 

3.     Н копление де  ми эмоцион л но- пози ивного опы   общени  

с природой. 

К ждый ребенок  вл е с  неким исследов  елем. Пок  они не 

по ер ли ин ерес к позн нию и изучению окруж ющего мир , необходимо 

помог    им о крыв    р зличные секре ы и   йны живой и неживой 

природы. Именно экологическое воспи  ние дошкол ников н целено н  

р зви ие у реб   поним ни  ценнос и к ждого живого сущес в  и его 

индивиду л нос и.  

Н  д нный момен  позн коми   реб   с р с ени ми и н учи   их 

люби   и цени   р с ени  – дело не из лёгких. И гл вн   з д ч  

воспи   ел  де ского с д  - э о н пр вл    их к позн нию, н ход щейс  

вокруг, природы, созд в    верные предс  влени ,     кже воспи ыв    

бережное о ношение ко всему живому. 

В н шем де ском с ду проводи с  бол ш   р бо   по 

экологическому воспи  нию дошкол ников. У н с ес   р знообр зн   

природоведческ   ли ер  ур , р зличные пособи , схемы и   блицы,   

  кже игры н  экологическую  ему. Н  з н  и х м лыши получ ю  зн ни  

о зн чении воды в природе, о живо ных и р с ени х р зличных с р н, о 

человеке, к к ч с и природы и другие зн ни . Реб    уч  с  моделиров   , 

выдел   ключевые и нем лов жные призн ки.  

Иде  дошкол ного воспи  ни  н пр вл е  н  применение 

нес  нд р ных форм з н  ий с м лыш ми: пу ешес ви  в лес, игры “Ч о? 

Где? Когд ?”, “Поле чудес” и  .п. З ним  ел ны комбиниров нные 

упр жнени , в ко орых позн ние окруж ющего мир  соче  е с  с 



   
 

4 
 

художес венной де  ел нос  ю. Н пример, речевой, музык л ной или 

изобр зи ел ной. Т кже испол зую с  р зличные ме оды и формы р бо ы 

с де  ми. Э о н блюдени , р ссм  рив ние репродукций, упр жнени , 

позн в  ел ные беседы и р знообр зные сюже но-ролевые и р звив ющие 

игры, опы ы и эксперимен ы, экологические вик орины и  ес ы,     кже 

просмо р фил мов и ин ересных роликов. Т кже, по мере возможнос и, в 

з н  и  включ ю с  упр жнени , ко орые помог ю  сн    эмоцион л ное 

и мышечное н пр жение: “Кул чки”, “Волшебный сон” и другие. 

Испол зу    кой  ип з н  ий в своей р бо е,   о д ю приори е  

обобщ ющим и углубленно-позн в  ел ным з н  и м, ко орые 

ориен иров ны н  ус  новление следс венных св зей в окруж ющем 

мире, н  формиров ние обобщённых пон  ий и предс  влений. Т кже 

очен  увлек  ел но проход   з н  и  с м лыш ми по опы но-

эксперимен  л ной де  ел нос и в некой “Л бор  ории природы”, 

ко орую придум ли мы с реб   ми. М лыши вес м  любозн  ел ны, и 

они с ин ересом присм  рив ю с  к окруж ющей ре л нос и, с  р ю с  

внедри  с  в её з г дки и   йны. Э о р знообр зные эксперимен ы с 

водой, снегом, р зличными вещес в ми и другими м  ери л ми.  

Опы ы необходимы дл  ус  новлени  причин  влений, св зей и 

о ношений между предме  ми и  влени ми. Опы  всегд  должен 

с рои  с  н  основе имеющихс  предс  влений, ко орые де и получили в 

процессе н блюдений и  руд . Опы ы провод  с  ч ще всего в с  рших 

групп х,   в мл дшей и средней групп х испол зую с  о дел ные 

поисковые дейс ви . В к ждом опы е м лыши пы  ю с  с мос о  ел но 

приблизи  с  к суждени м, коррек иров лис  их зн ни  о к чес в х и 

свойс в х природы. Реб   м з д в лис  вопросы по  ипу: “Ч о  оне  в 

воде – к мен  или дерево?”, “К кой песок легче – мокрый или сухой? " и 

 .д. Д лее, после о ве ов н  вопросы, иду  увлек  ел ные опы ы с 
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реб   ми. Д нные опы ы формирую  у де ей позн в  ел ный ин ерес к 

природе,     кже способс вуе  р зви ию мысли ел ной де  ел нос и и 

н блюд  ел нос и. 

Т кже в н шем де ском с де ес    Уголок природы , в ко ором ес   

р зличные комн  ные р с ени . У н с ведё с  специ л ный дневник по 

уходу з  р с ени ми. М лыши помог ю  ух жив    з  р с ени ми: с у р  

реб    провер ю  почву н  вл жнос   п л цем,   з  ем полив ю  и рыхл   

землю по необходимос и. Когд  де и вид   резул     своей р бо ы,  о 

они очен  р дую с  и горд  с  своим  рудом и успех ми. Т ким обр зом, 

реб    з бо   с  о природе и бл год р  э ому они уч  с  не пор и   

природу, рв    цве ы и лом    ве ки.  К ждый резул     мы с реб   ми 

з писыв ем в дневник. В р бо е испол зую с , в основном, ме оды, 

ко орые эффек ивно воздейс вую  н  эмоцион л ную и мо ив ционную 

сферу ребенк . Ими  вл ю с  исследов ние р с ений и фикс ци  

изменений в дневник, р зличные игры и экскурсии экологического 

содерж ни  и др. Одно из в жнейших кри ерий формиров ни  

экологических предс  влений — э о непосредс венные н блюдени  де ей 

з  объек  ми и  влени ми в природе. О дел но вз  ое н блюдение – э о 

коро кое пед гогическое меропри  ие позн в  ел ного х р к ер , ко орое 

проводи с  в уголке природы или н  уч с ке. Любое н блюдение — э о 

позн в  ел н   р бо  ,  ребующ   о  де ей вним ни , умс венной 

 к ивнос и, сосредо оченнос и. Именно поэ ому оно непродолжи ел но. 

Ме од н блюдений в экологическом воспи  нии де ей  вл е с  

основным. Природ  – э о первый эс е ический воспи   ел  ребенк . 

Н блюд   природу, ребенок н учи с  виде  , поним    и цени   природу. 

Поэ ому необходимо предос  ви   возможнос   общ   с  с живой 

природой и н блюд    з  р с ени ми и живо ными. Р с ени , ко орые 

р с у  н  уч с к х де ский с дов, п лис дник х и п рк х, могу  
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предос  ви   м лыш м бог  ейший позн в  ел ный м  ери л,   пед гогу 

возможнос и дл  ре лиз ции полноценного экологического воспи  ни . 

Воспи ыв   в де  х любов  ко всему живому,   прежде всего с  р юс  

пробуди   ин ерес к н блюдени м в живой природе: р с ени м, 

живо ным и п иц м. Ин ерес к природным  влени м у ребёнк  

про вл е с , прежде всего, в жел нии приблизи  с  к н блюд емому 

объек у, вс упи   с ним в непосредс венный кон  к . 

К ждый сезон де и соверш ю  экскурсии по экологической  ропе, 

н блюд ю  з  изменени ми в жизни природы, з  о дел ными 

орг низм ми, уч  с  цени   природу. Я счи  ю, ч о экологическ    роп  

помог е  в воспи  нии у де ей осозн нного о ношени  к родной природе, 

  к к к де и приним ю  дейс венное уч с ие в созд нии и сохр нении 

природных бог  с в. 

В дошкол ном возр с е у ребенк  бурно р звив е с  вообр жение, 

ко орое бурно и  рко про вл е  себ  в игр х и при просмо ре 

художес венных произведений. Роди ели порой з быв ю  о  ом, ч о 

с мое при  ное и с мое полезное дл  ребенк  — э о проч ение взрослым 

ин ересных книг. Именно в сем е должно бы   положено н ч ло. Ин ерес 

к книге возник е  еще з долго до н ч л  посещени  школы и р звив е с  

очен  легко. Книг  игр е  в жную рол  в эс е ическом воспи  нии де ей. 

Многое з виси  о   ого, к кой буде  э   перв   книг ,     кже очен  

в жно, ч обы книги, с ко орыми зн коми с  ребенок, были дос упны 

м лен кому чи   елю не  ол ко по  ем  ике и содерж нию, но и по форме 

изложени . Художес венн   ли ер  ур  о природе глубоко воздейс вуе  

н  чувс в  де ей. Именно поэ ому специфик  ли ер  уры д е  

возможнос   формиров    любов  к природе. Я испол зую ли ер  уру, 

рекомендов нную прогр ммой де ского с д  — э о произведени  А. 

Пушкин , Ф. Тю чев , А. Фе  , Н. Некр сов , Л. Толс ого, М. Пришвин  и 
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многие другие пис  ели. Чрезвыч йно при  но, когд  де и з д ю  

вопросы, где по вл ю с  у них з бо   и любов  о друз  х н ших 

мен ших.  В книжке дл  де ишек з ключено много увлек  ел ного, 

кр сивого, з г дочного, поэ ому им чрезвыч йно хоче с  н учи  с  

чи    ,   пок  не н училис  — слуш    ч ение с  рших.   

Т кже де и очен  люб   слуш    ск зки.  к зк   вл е с , одним из 

способов донес и до ребенк  всю прелес   окруж ющего мир . Он  не 

 ол ко р звлек е , но и воспи ыв е , зн коми  м лыш  с миром вокруг 

н с, добром и злом. Он  – универс л ный учи ел . Де  м мл дшего 

дошкол ного возр с   н иболее ин ересны ск зки о живо ных. А с  ршим 

дошкол ник м по душе бол ше волшебные ск зки. В своей р бо е   

испол зую произведени  Н.А. Рыжовой, ко орые помог ю  пон    

природу, вз имоо ношени  с ней человек . Д нные ск зки зн ком   де ей 

с природными  влени ми, их вз имосв зи, с неко орыми пон  и ми 

экологии, проблем ми вли ни  человек  н  природу и многими другими. 

После зн комс в  с произведением, ск зку можно обсуди   с реб   ми, 

обыгр   ,     кже по их мо ив м можно пос  ви   кукол ные спек  кли, 

созд в    серии иллюс р ций. Н пример, реб    с удовол с вием 

 превр щ ю с   в ск зочных персон жей и р ссужд ю  о  их имени. 

В мл дшем дошкол ном возр с е ребенк  привлек ю  легкие 

шу очные с ихи, с ихи-небыв л щины. Дл   ого ч обы с ихо ворени , 

ск зки или р сск зы восприним лис  ребенком с ин ересом и их 

эс е ическое воздейс вие было м ксим л ным, необходимо пол зов   с  

р знообр зными выр зи ел ными средс в ми художес венного ч ени : 

ин он цией, мимикой, жес  ми, но при э ом нужно соблюд    чувс во 

меры. З д ч  приобщени  ребенк  к кр со е природы через изобр жение 

р с ений, живо ных. 
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Нем лов жную рол  в экологическом воспи  нии игр е  кружков   

р бо  . В группе ведё с  кружок  Юный эколог . Бол шое вним ние 

удел е с  проблеме охр ны окруж ющей среды. Т кже пок зыв е с  и 

объ сн е с  н  примере, к к ухудшение экологических условий 

ск зыв е с  н  жизни человек  и живой природы,   реб    уч  с  

ув жи ел ному о ношению к окруж ющему миру. 

Т ким обр зом, в р бо е по экологическому воспи  нию де ей 

необходимо испол зов    р зные формы и ме оды в комплексе, пр вил но 

соче     их между собой. Выбор ме одов и необходимос   комплексного 

их испол зов ни  определ е с  возр с ными возможнос  ми де ей, 

х р к ером воспи   ел но-обр зов  ел ных з д ч, ко орые реш е  

воспи   ел . Эффек ивнос   решени  з д ч экологического воспи  ни  

з виси  о  многокр  ного и в ри  ивного их испол зов ни . Они 

способс вую  формиров нию у дошкол ников о че ливых зн ний об 

окруж ющем мире. Освоение сис ем  изиров нных зн ний о р с ени х и 

живо ных, к к о живых орг низм х, формируе  основы экологического 

мышлени , обеспечив е  м ксим л ный эффек  умс венного р зви и  

де ей и го овнос   их к усвоению экологических зн ний в школе. 

 

 


