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Пояснительная записка 

Цель. Повысить уровень коммуникативного взаимодействия в коллективе 

старшего дошкольного возраста посредством проведения познавательной 

игровой программы «Мальчики против девочек». 

Задачи: 

1. Создать условия для творческой самореализации и повышения 

актерского мастерства посредством проведения игры. Подготовить 

сценарий. Распределить роли. 

2. Уточнить знания детей об окружающей среде посредством проведения 

игр и интеллектуальных состязаний согласно сценарию программы. 

3. Поощрять желание развивать основы публичного выступления и 

активного взаимодействия в коллективе в процессе игры. 

4. Продолжать приобщать детей к внутренним коммуникациям в 

коллективе.  

Условия и особенности реализации. Помещение группы или музыкальный 

зал. Предварительно подготовить импровизированную студию программы 

«Мальчики против девочек». Количество микрофонов – 2. Световое 

освещение – лампы дневного света. При наличии прожектора – фиксирование 

света на ведущих в центр, где установлена стойка. 

Участники. Ведущий – 2 человека. Команда мальчиков – 4 человека, команда 

девочек – 4 человека. Ассистент, который выносит реквизит для раундов 

«Самый внимательный» и «Самый сообразительный». Зрители - оставшиеся 

воспитанники группы. Спортивные модули, обручи, «тоннель», корзина с 

одеждой для эстафеты. 

Атрибуты и декор. Растяжки для зрителей. 6 надутых гелием воздушных 

шаров. Проектор. Звонок, размещенный на стойке по середине студии. 

Невысокая коробка с предметами 8-10 штук (расческа, игрушки, кошелек, 

ложка и другие). Поднос с шишками, кружка, неглубокая миска, бахилы в 

индивидуальной упаковке не вскрытые.  

Подготовка к программе. Определить 2 команды: «девочки» и «мальчики», 

выбрать «капитана» в каждой команде. Включить презентацию. 

 

 

 



Ход проведения программы 

Ведущие одеты в яркую одежду: девочка в платье, мальчик в костюме. 

Ведущие энергичные, дающие энергию командам, подбодряют к победе. 

Ведущий 

девочка 

Добрый день, дорогие зрители! Сегодня мы рады 

приветствовать Вас на программе «Мальчики против 

девочек». 

Ведущий 

мальчик 

И сегодня мы узнаем - кто умнее, сильнее и 

внимательней. Мальчики или девочки! Итак, мы 

начинаем! 

Музыкальное сопровождение. Представление двух команд. Поддержка 

зрителей в зале. 

Капитан 

команды 

девочек 

Мы команда «девочек»! Мы самые красивые, 

внимательные и всегда готовы прийти на помощь. Мы 

почти всегда знаем правильный ответ и стараемся во всем 

разобраться! И сегодня мы покажем на что способны! 

Капитан 

команды 

мальчиков 

Мы мальчишки, и мы смелые, сильные и всегда готовы 

идти вперед! Мы такие любознательные, что 

большинство знаний узнаем сами, опыты и любопытство 

– так мы открываем мир! 

Ведущий 

мальчик 

Итак, мы начинаем! И первый раунд называется «Самый 

смышлёный». Мы приглашаем по одному участнику от 

команды. 

От каждой команды выходит по одному участнику.  

Ведущий 

девочка 

Ваша задача угадать, что скрывается за желтым 

квадратом, быстрее нажав на звонок. 

Продемонстрировать работу звонка. 

Раунд «Самый смышленый». На экране проектора появляется 

изображение, часть которого прикрыта желтым квадратом. Задача 

участников от каждой команды быстрее догадаться, что находится за 

желтым квадратом. Для этого необходимо нажать на звонок, 

размещённый на стойке по середине между командами. Если ответ не 

верный, то предлагается ответить второй команде. Очки засчитываются 

за верный ответ. Всего предлагается 5 изображений. 

Ведущий 

девочка 

И победу в первом раунде одерживает команда девочек / 

мальчиков (уточнить) и мы вручаем Вам первое 

победное очко! Вручить воздушный шар участнику, 

который победил. Участники первого раунда 

возвращаются к своим командам. 



Ведущий 

мальчик 

И мы продолжаем! Наш второй раунд называется «Самый 

умный». Прошу выйти следующих участников от каждой 

команды. 

От каждой команды выходит по одному участнику ранее не 

участвовавшем в игре. 

Ведущий 

девочка 

Ваша задача понять, что лишнее, быстрее нажать на 

звонок и дать верный ответ. 

Раунд «Самый умный». На экране проектора появляется несколько 

изображений предметов, которые относятся к определенной группе, но 

одно из них лишнее – не относится к группе. Задача участников от каждой 

команды быстрее догадаться какой предмет является лишним. Для этого 

необходимо нажать на звонок, размещённый на стойке по середине между 

командами. Если ответ не верный, то предлагается ответить второй 

команде. Очки засчитываются за верный ответ. Всего предлагается 7 

заданий. 

Ведущий 

девочка 

И победу во втором раунде одерживает команда девочек 

/ мальчиков (уточнить) и мы вручаем Вам победное 

очко! Вручить воздушный шар участнику, который 

победил. Участники второго раунда возвращаются к 

своим командам. 

Ведущий 

мальчик 

И мы продолжаем! Наш третий раунд называется «Самый 

внимательный». Прошу выйти следующих участников от 

каждой команды. 

От каждой команды выходит по одному участнику ранее не 

участвовавшем в игре. 

Ведущий 

девочка 

Прошу вынести реквизит в студию! Ассистент выносит 

коробку. Сейчас у Вас будет время ознакомиться с тем, 

что лежит в коробке. Затем мы уберем один предмет и 

первый, кто догадается, что исчезло, нажимает на звонок, 

чтобы дать верный ответ. 

Раунд «Самый внимательный». Ассистент приносит коробку с 

предметами. Дать время (примерно 20 секунд), чтобы игроки ознакомились 

с содержимым. Попросить участников повернуться к своим командам и в 

это время убрать один из предметов. Далее участники поворачиваются и 

должны как можно скорее догадаться, что исчезло. Для этого необходимо 

нажать на звонок, размещённый на стойке по середине между командами. 

Если ответ не верный, то предлагается ответить второй команде. Очки 

засчитываются за верный ответ. 



Ведущий 

девочка 

И победу в третьем раунде одерживает команда девочек / 

мальчиков (уточнить) и мы вручаем Вам победное очко! 

Вручить воздушный шар участнику, который победил. 

Участники третьего раунда возвращаются к своим 

командам. 

Ведущий 

мальчик 

А сейчас музыкальная пауза! 

Музыкальная пауза. Участники команд танцуют. Поддержка зрителей в 

зале – лозунги «девочки вперед», «мальчики, ура», демонстрация растяжек. 

Ведущий 

мальчик 

И мы продолжаем! Наш четвертый раунд называется 

«Самый сообразительный». Прошу выйти участников от 

каждой команды. 

От каждой команды выходит по одному участнику ранее не 

участвовавшем в игре. 

Ведущий 

девочка 

Прошу вынести реквизит в студию! Ассистент выносит 

поднос с шишками и другими предметами. Смотрите как 

много шишек! Перед Вами три предмета, в которые 

можно поместить шишки. Как думаете, куда поместится 

больше? Трогать предметы нельзя. У вас есть время, 

чтобы подумать. 

Раунд «Самый сообразительный». Ассистент приносит поднос с 

шишками и другими предметами. Дать время (примерно 10-15 секунд), 

чтобы участники приняли решение. Далее каждый из участников берет 

свой предмет и помещает в него шишки. В завершение ведущие считают 

сколько шишек поместилось в выбранный предмет. Объявляют победителя. 

Победителем становится участник/и, которые выбрали бахилы. Бахилы 

это тот же пакет, но несмотря на маленькую упаковку, внутри помещено 

две бахилы, в содержимое которых поместятся все шишки.  

Ведущий 

девочка 

И победу в четвертом раунде одерживает команда 

девочек / мальчиков (уточнить) и мы вручаем Вам 

победное очко! Вручить воздушный шар участнику, 

который победил. Участники возвращаются к своим 

командам. 

Ведущий 

мальчик 

И теперь финальная эстафета «Самый быстрый», в 

которой каждый примет участие! Каждая команда 

должна пройти полосу препятствий как можно скорее, но 

задача не простая, как кажется на первый взгляд! В конце 

эстафеты находится корзина с вещами и прежде, чем 

возвратиться надо надеть одну вещь одежды 



противоположного пола. Побеждает команда, участники 

которой первыми вернутся на старт «переодетыми». 

Эстафета «Самый быстрый». Участники команд поочерёдно проходят 

полосу препятствий как можно скорее. В завершение полосы находится 

корзина с одеждой, из которой необходимо выбрать один предмет одежды 

противоположного пола, надеть на себя и как можно скорее вернутся к 

команде, чтобы передать эстафету. Побеждает команда, которая первая 

вернется к финишу переодетой.  

Ведущий 

девочка 

И победу в эстафете одерживает команда девочек / 

мальчиков (уточнить) и мы вручаем Вам победное очко! 

Вручить воздушный шар команде, которая победила.  

Ведущий 

мальчик 

Давайте поведем итоги и сосчитаем сколько очков у 

команд. Посчитать сколько шаров у команд. И победу в 

нашей игре «Мальчики против девочек» одерживает 

команда девочек / мальчиков (уточнить). 

Ведущий 

девочка 

Ура! Мы Вас поздравляем! На этом мы заканчиваем нашу 

программу, спасибо Вам!  

 

 

 


