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MEHIO 6e3Monounoe i gereit 3-7 JIeT

Ne TK HaumenoBaHue 0Oirona Bexon, | Bemw, | JKupsl, | Yrieso- oL,
T r r IIbI, T KKaJI
1 neHb
3aBTpax
Kama nmrenngHas 6e3MoI09Hast ¢
16/4 e 200 43 4,7 29,1 174,6
Ixem 20 0,1 0,0 14,5 55,6
27/10 | Yaii 6e3 caxapa 200 0,1 0,0 0,1 0,6
- Baton 40 3,1 1,2 21,3 107,8
Hroro 3a '3aBTpak ' 460 7,6 5,9 65,0 338,6
10:00
- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Ob6en
CautaT U3 oTBapHOr0 Kaptodens ¢
42/1 3eJIEHBIM T'OPOIIKOM U PACTUTEIBHBIM 60 1,9 4.4 7,5 74,5
MacjoM
22/2 | Cyn-nanma Ha KypuHoM 6yb0He ] 200 8,1 9,3 12,6 165,3
1/9 Msico Kyp oTBapHOe (TIop1l., 6€3 KOCTH) 70 15,9 13,3 0,2 184,2
11/3 | Kamycra TymeHas 150 3,5 2,9 17,4 101,1
- X11e6 MIIeHHIHBIHA 20 1,3 0,1 9,4 44,8
- Xneb pkaHOH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
20/10- | Kucenp u3 cyxoppykToB (BapuaHT 3) 200 1,0 0,1 29,2 112,2
Hroro 3a 'Oben ' 720 32,9 30,2 84,7 720,8
YII0THEHHBIH TOITHUAK
gy | LLPEED R KRy GBTokaN e 150 43 5,2 419 | 2290
(prCOBBIH, 6€3MOJIOUHBII)
Macio noCOIHEYHOE 5 0,0 4.4 0,0 39,6
- Xneb prkaHoH 25 1,7 0,3 10,4 48,3
Konpurepckue uzaenus (3edup) 30 0,2 0,0 22,1 85,8
- OpYKTEHI 100 0,4 0,4 11,9 48,7
27/10 | Yait 6e3 caxapa 200 0,1 0,0 0,1 0,6
Hroro 3a '"YILIOTHEHHBIH MOJIHUK ' 560 6,7 104 86,0 452,0
Hroro 3a geHb 1890 48,0 46,7 251,5 1576,0
2 JIeHb
3aBTpak
R/4 Karma repkynecoBasi 6€3M0J1049Has C 200 45 6.4 26.8 178,4
pacT.MacioM H 0Ty0sIMHu
1/6 SIi1o oTBapHOE 40 5,1 4,6 0,3 62,8
27/10 | Yaii (Bapuant3) 200 0,1 0,0 6,9 26,7
- X11e0 TIIeHHYHBINA 40 2,6 0,3 18,8 89,6
Hroro 3a '3aBTpakx ' 480 12,3 11,3 52,7 357.4
10:00
- @OpYKTHI 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Hroro 3a '10:00 ' 120 0,5 0,5 13,9 58.4
O6en
21/1 CaJlaT M3 CBEXHX OT'YpLIOB ¥ TOMATOB C 60 0.5 3.6 2.4 433
PacTHTEIbHBIM MaclOM
2/2 Bopu (6e3M0109HOE MEHIO) 200 1,4 3,7 8,7 70,0
1/8 Msco TOBSIHHBI OTBAPHOE 15 4.0 2.9 0,1 42,6




Beixop,

Bbenku,

XKupsr,

Vrneso-

oL,

Ne TK Haumenosanue 6mro1a
r r r IIBI, T KKall
1/7 Pr16a oTBapHas 80 17,4 4,6 0,0 111,3
32/3 | Pary u3 oBomeit 150 2,5 4,0 17,4 110,4
37/10 | HamuTok M3 IIMIOBHHKA 200 0,2 0,1 14,6 58,7
- X7eb mieHHyHbIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xneb pxaHOH 25 1,7 0,3 10,4 48,3
Htoro 3a 'O6ex ' 760 29,7 19,4 67,7 548.,8
Y IIOTHEHHEIH TONTHHK
9/8-1 | Ileuens (6e3monounOe MEHIO) 70 16,4 12,5 0,0 176,0
4/3 Kaprogenmroe mope (6e3 Mosoka) 130 2,2 3,5 18,5 113,7
Konnurepckue uznenus (sadim) 20 1,0 4,9 9,3 86,6
- Cok 200 1,0 0,2 20,6 86,5
- Xneb pxaHoi 20 1,3 0,2 8,3 38,7
- X11eb mIeHHYHbIH 20 1,3 0,1 9,4 44,8
HToro 3a '"YnioTHeHHbIH MONIHHK ' 460 23 21 66,1 546
HToro 3a geHn 1820 65,5 52,7 200,5 1511,0
3 neHb
3aBTpak
2/4 Kama rpeunesas 6e3monounas ¢ 200 4,9 6.2 208 1873
MacJIOM PacTUTEILHBIM
- Macno cinBo4yHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1
18/10 | Hamurok U3 uukopus 200 0,0 0,0 10,1 38,5
- Xi1eb IMIIIeHHYHBIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
Hroro 3a 'JaBTpakx ' 440 7,0 13,6 54,1 359,1
10:00
- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9
HToro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
O6en
32/1 Canat U3 0TBapHOM CBEKJIBI C 60 0.8 3.6 5.4 53.9
PaCTHTEIILHBIM MACIIOM
132 Cyn Kap'EO(beJ'ILHBIf;I BETETapHAHCKHH CO 200 12 2.3 9.9 63.6
CMETaHOM
48/8 [omy6ue! ¢ MACOM rOBAIUHBI M PHCOM 200 12,1 104 122 1884
(1eHuBBIC)
Maco nojconHeyHoe 5 0,0 4.4 0,0 39,6
3/10 | KoMmor u3 16710k 200 0,4 0,4 19,9 80,0
- Xi1e0 IIIeHHYHBIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xneb pxaHoi 30 2,0 0,4 12,5 58,0
Hroro 3a 'O6en ' 725 18,4 21,6 74,0 550,7
VY IUIOTHEHHBIH IOJIIHUK
28/3 | Hkpa u3 xabaykoB 60 0,9 3,7 6,7 64,7
1/7 Pri6a oTBapHas 75 16,3 43 0,0 104,4
43/3 | Kama pucoBas paccelmdaras 150 3,6 3,2 38,3 196,7
Macino nosconseqnoe 5 0,0 4.4 0,0 39,6
- Xneb pxkaHoit 20 1,3 0,2 8,3 38,7
- X71e0 MIIeHHYHBIHI 20 1,3 0,1 9,4 44 8
27/10- | Yaii (Bapuanr 2) 200 0,1 0,0 5,0 19,2
- DpyKTHI 120 0,5 0,5 13,9 58,4
HToro 3a '"YnjioTHeHHBIH NOITHUK ' 650 24,1 16,5 81,6 566,4
HUtoro 3a neHn 1965 50,3 51,9 225,2 1541,1




Ne TK HanmenoBauue 0rona Brxor, | Bemkn, | HKepsr, | Vrueso- oL,
r r r IBI, T . KKal
4 neHb
3aBTpak
46/3 | MakapoHHBIE H3/I€/Hs OTBapHBIE 180 6,4 3,6 40,9 220,7
1/6 Mo oTBapHOE 40 5,1 4.6 0,3 62,8
27/10- | Yaii (BapuaHr 2) 200 0,1 0,0 5,0 19,2
- X71e0 MIeHnYHbIH 35 2,3 0,2 16,4 78,4
Htoro 3a '3aBTpak ' 455 13,8 8.4 62,6 381,1
10:00
- @OpyKTHI 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Hroro 3a '10:00 ' 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Ob6en
16/1 CayiaT U3 MOPKOBH C PaCTHTEIEHBIM 60 0.7 36 6.3 59,0
MacjoM
6/2 [Iu u3 cBexei KamycThl 6€3MOI0YHOE 200 1.4 1,9 73 49,1
MEHIO
12/8 | I'ynsiia U3 Msica rOBSIHHBI 80 11,9 12,6 43 176,9
1/3 Kaprodens oTBapHO# 150 2,9 3,3 23,9 135,5
6/10 | Kommot u3 cyxodhpyKTOB 200 1,0 0,1 23,2 87,6
- Xneb prkaHoi 25 1,7 0,3 10,4 48,3
- Xi1eb MIIeHHYHEBIH 35 23 0,2 16,4 78,4
Hroro 3a 'Oben ' 750 21,9 21,9 92,3 634.8
VIUI0THEHHBIH MOJTHUK
53/1 CenpIp C MacioOM pacTHTENbHBIM 60 8,0 15,8 0,0 173,7
64/3 | 3amekaHKa KamyCTHas 150 5,2 6,5 25,4 173,8
Macio noacoHeYHoe 5 0,0 4,4 0,0 39,6
- Xi1e6 prkaHOH 25 1,7 0,3 10,4 483
29/10 | Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,1 0,0 10,1 39,6
- @®pykT (6aHaH) 150 23 0,8 34,1 143,3
Hroro 3a "YIJIOTHEHHBIH MOJITHUK ' 590 17,2 27,7 79,9 618,2
Hroro 3a geHn 1915 53,4 58,5 248,7 1692,5
5 ieHb
3aBTpak
19/4 Kama 6e3momnounas accoptu (pHc, 200 23 4.9 21,8 137.6
rpedHeBas KpyIa) ¢ MacJIoM pPacTHT
Baton 40 3,1 1,2 21,3 107,8
xem 20 0,1 0,0 14,5 55,6
27/10 | Yaii 6e3 caxapa 200 0,1 0,0 0,1 0,6
Hroro 3a '3JaBTpak ' 460 5,6 6,1 57,7 301,6
10:00
- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Ob6en
19/1 CaJat U3 CBEXXHX OT'YPIIOB C 60 0.4 3.6 1.9 40,5
PaCTUTENIBHBIM MacJIOM
ggjp | N EPPGLLINCKI € KDyIOH 200 1,8 4,1 122 | 902
(6e3M0JI0YHOE MEHIO)
9/7 3anekaHka U3 pblObI C MOPKOBBIO 80 11,3 4,2 5,6 103,2
11/3 | Kamycra TymieHas 150 3,5 2,9 17,4 101,1
10/10 | KoMmoT U3 Kypard 4 u3oMa 200 0,7 0,0 232 88,2
- Xi1e0 IIeHHYHBIHA 35 2,3 0,2 16,4 78,4
- Xneb pxxaHoi 25 1,7 0,3 10,4 48,3




Ne TK Hanmenosauue 0mrona ey, | Bemar, | M, { HEnencs oL,
r r r JBI, T KKaJ
Konaurepckue uznenus (Baduim) 20 1,0 49 9,3 86,6
Hroro 3a 'O6en ' 770 22,7 20,2 96,5 636,6
VIUIOTHEHHBIH TOJIIHUK
35/1 CanaT U3 OTBapHOH CBEKJIBI C COJIEHBIMH 60 0.8 36 48 51,7
OTYPIIaMH U PaCTUTEIbHBIM MaclioM
8/3 Kaprodeins, 3amedeHHbI# ¢ SHIOM 200 10,0 12,3 43,6 320,6
27/10 | Yaii Bapuant3 200 0,1 0,0 6,9 26,7
- DpyKTHI 150 0,6 0,6 17,4 73,0
- Xneb pxkaHoi 20 1,3 0,2 8,3 38,7
- Xi1e6 MIeHHYHBIH 20 1,3 0,1 9,4 44.8
Hroro 3a '"YJI0OTHEHHBIH MOJTHUK ' 650 14,0 16,8 90,5 555,5
Hroro 3a 1eHb 2030 43,1 43,2 260,1 1558.,5
6 neHb
3aBTpak
8/4 Kama repkynecoBas 6e3MoI04YHas C 200 45 6.4 263 178.4
pacT.MacioM U OTyOsIMH
- Macio cIMBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1
18/10 | HamuTok M3 HuKOpHs 200 0,0 0,0 10,1 38,5
- X110 MIIIeHHYHBIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
Hroro 3a '3aBTpak ' 450 752 13,9 55,8 372,6
10:00
- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Htoro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Oben
Cauat u3 oTBapHOTO KapTodens,
44/1 | KyKypy3BI H PEIYaToro Jyka ¢ 60 1,1 3,7 7,9 68,6
PaCTHTEJILHBIM MacJIOM
22/2 | Cyn-namma Ha KypuHOM OyiboHel 200 8,1 9,3 12,6 165,3
5/9 buTtouku (KOTeTH) U3 Msica Kyp 70 10,4 8,7 6,5 146,1
23/3 | Csekia, TymeHHas ¢ 10JJ0KaMHU 150 1,9 8,9 19,2 156,8
- X1e6 mIeHHYHBIH 20 1,3 0,1 9,4 448
- Xneb p>xaHOH 30 2,0 0,4 12,5 58,0
12/(1)6 Kucenp U3 MIAIIOBHUKA 200 0,2 0,1 19,1 74,2
Hroro 3a 'Oben ' 730 25,0 31,2 87,3 713,8
VII0THEHHBIH MOJTHUK
1/8 M:1cO TOBSITHHBI OTBApPHOE 75 20,2 14,4 0,7 212,8
16/3 | MopKOBb TyIIeHas 75 1,1 2,5 7,9 54,8
1/3 Kaprodens orBapHO# 75 1,5 1,7 11,9 67,7
Macio moACcoJHEYHOE 5 0,0 4.4 0,0 39,6
- Xneb pxanoit 20 1,3 0,2 8,3 38,7
- X11e6 TIeHHYHBIH 20 1,3 0,1 9,4 448
27/10 | Yaii 6e3 caxapa 200 0,1 0,0 0,1 0,6
Konaurepckue usnenus (3epup) 30 0,2 0,0 22,1 85,8
Hroro 3a '"YIVIOTHEHHBIH MOJAHUK ' 500 25,6 23.4 60,4 544,7
Hroro 3a neHb 1830 58,6 68,6 2189 1696,0




Ne TK HanmenoBanue 6irona Bexon, | Bemxn, | JKupr1, | Vrueso- oL,
r r r IBI, T KKal
7 neHb
3aBTpak
2/6-1 Omier (ECEIMOJ'IO'{HLIﬁ 3aMe4YEeHHBIA HIIH 150 13,5 14,7 0.8 189,4
apOBOH
Maco moacoIHeEYHOe 5 0,0 4.4 0,0 39,6
Baron 40 3,1 1,2 21,3 107,8
- Macio cnuBo4HOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
27/10 | Yait Bapuanr 3 200 0,1 0,0 6,9 26,7
Hroro 3a '3aBTpak ' 400 16,7 24,0 29,1 396,5
10:00
- OpyKTH 150 0,6 0,6 17,4 73,0
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,6 0,6 17,4 73,0
O6en
21/1 Canat U3 CBEXHX OTYpLOB M TOMATOB C 60 0.5 3.6 2.4 433
PaCTHTEIbHBIM MAacJIOM
g1 | SYLOSCMEORUMIGHEME 200 4,7 10,7 142 | 170,0
(dbpHKageIpKaMH CO CMETaHOM
9/7 3anekaHka U3 ppIObI C MOPKOBBIO 80 11,3 42 5,6 103,2
5/3 Kapro¢enpHoe mope ¢ MOPKOBBIO 150 2,8 3,5 18,4 114,0
12/10 | KoMIoT U3 4YepHOCIHBA H H3IOMa 200 0,4 0,1 22,9 88,7
- Xi1eb mimeHHYHEIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xneb pkaHOH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
Hroro 3a 'Oben ' 740 23,1 22,5 86,0 625,0
YIIOTHEHHBIH IOJITHHUK
34/3 | Pary u3 oBouieii ¢ Kpymno# 150 2,9 2,8 20,6 115,2
- Xneb prkaHoit 25 I 0,3 10,4 48,3
12/12 | Bynouka Sroaxa 75 6,4 7,6 457 274,1
27/10- | Yaii (BapuaHT 2) 200 0,1 0,0 5,0 19,2
- Cok 200 1,0 0,2 20,6 86,5
Hroro 3a '"YnjaoTHeHHbIH NOJAHUK ' 650 12,0 10,9 102,3 543,3
Hroro 3a geHnp 1940 52,4 58,0 234,7 1637,8
8 IieHb
3aBTpax
46/3 | MakapoHHbI€ H3[I€]IHs OTBapHBIE 180 6,4 3,6 40,9 220,7
Macio noconHeYHoe 10 0,0 8,8 0,0 79,1
- X11e6 mIIeHHYHBIHA 30 2,0 0,2 14,1 67,2
Jxem 20 0,1 0,0 14,5 55,6
27/10 | Yaii 6e3 caxapa 200 0,1 0,0 0,1 0,6
HTtoro 3a '3aBTpax ' 440 8,5 12,6 69,6 423,2
10:00
- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Ob6en
Oryper cBexuit 60 0,5 0,1 1,9 8,8
16/2 | Cyn kapTodenbHbIii ¢ 6060BbIMU 200 4.4 4.5 19,5 131,2
3/8 Msico roBSIHHEI, TyLIEHHOE C OBOILAMHU 230 18,1 18,0 25,2 332,5
1/10 | KoMnort u3 5670k U Kyparu 200 0,4 0,2 17,7 68,8
- X110 MIIeHHIHBIHA 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xneb pxkaHoi 20 1,3 0,2 8,3 38,7
Hroro 3a 'O6en ' 740 26,7 23,1 86,6 647,2




Ne TK HaumeHnoBanue 6mrona Buxog, | Bemaw, | Juper, | Vrueso- | 3L,
r r r IIBI, T KKaJ
VYIUIOTHEHHBIH MOJIIHUK
11/4 Kama menHas 6e3Mo104Has ¢ MacioM 200 43 5.6 29,1 182.5
pacTuT
Macio mocoaHeYHoe 5 0,0 4.4 0,0 39,6
27/10 | Yaii Bapuant3 200 0,1 0,0 6,9 26,7
- X11eb pxaHoi 25 1,7 0,3 104 48,3
Badum 40 2,1 9,9 18,7 173,2
- DpyKTH 150 0,6 0,6 17,4 73,0
HTtoro 3a 'YN10THEHHBIH NOJIHHK ' 620 8,7 20,7 82,5 543,3
Hroro 3a geHb 1950 44,7 56,6 254,1 1678,6
9 neHb
3aBTpak
15/ Kama ssgaHeBas 6e3M0J109HasA ¢ MaciIoOM 200 38 4,0 302 1672
pacTuT
Baron 40 3,1 1,2 21,3 107,8
27/10 | Yaii BapuanT 3 200 0,1 0,0 6,9 26,7
1/6 Sliiio oTBapHOe 40 5,1 4,6 0,3 62,8
HTtoro 3a '3aBTpak ' 480 12,0 9,8 58,7 364.5
10:00
- Bananer 200 3,0 1,0 454 191,0
HToro 3a '10:00 ' 200 3,0 1,0 454 191,0
Ob6en
Canar u3 oTBapHOTO KapTodens,
49/] | MOPKOBH, CBEKIIbI C PETIAThIM JIYKOM, 60 0.9 3.7 6.3 60,0
COJICHBIM OT'YPLIOM M PaCTHTEIbHBIM
MacjioM
35/2 | Yxa c kpymo# nepioBoi 200 7,9 3,9 13,1 117,7
58/8-] | SAMCKAHKA KATYCTHAA C MicoM 200 | 203 | 184 | 153 | 3027
roBsIHHBI (0€3MOJIOUHOE)
6/10 | KoMnoT u3 cyxoppyKkToB 200 1,0 0,1 232 87,6
- X1e0 MIIeHnYHBIN 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xi1e6 prxkaHoi 20 1,3 0,2 8,3 38,7
Hroro 3a 'O6ex ' 710 334 26,4 80,3 673,9
VYI0THEHHBIH TOJIIHHUK
39/8 ®puKaeNbKy U3 MsCA FOBSIHHEI 20 11,6 9.4 &b 157.8
TIPHITYIEHHbIE
1/3 Kaprodens oTBapHOi 150 2,9 3,3 23,9 135,5
Macio noicojHeYHOe 7 0,0 6,2 0,0 55,4
27/10- | Yaii (BapuaHT 2) 200 0,1 0,0 5,0 19,2
- Xneb pxkaHoH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
- Xi1e6 MIIeHHYHBIH 20 1,3 0,1 9,4 448
Hroro 3a '"YnjIoTHEeHHbIH NOJAHUK ' 477 17,2 19,3 53,2 4514
Hroro 3a 1eHb 1867 65,6 56,5 237,5 1680,7
10 neHn
3aBTpaK
2/4 Kama rpeuneBas 6e3mMonouHas ¢ 200 4.9 6.2 20.8 1873
: MAaCJIOM PacTUTEIbHBIM
27/10 | Yaii Bapuanrt 3 200 0,1 0,0 6,9 26,7
- Macio cIuBoYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1
- X1eb mIIeHHYHBIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6




Ne TK HaunmeHnoBanue 0moga Bemer, | Mo, | Jopm, | Yimenes ILL,
T r r IIBI, T KKaJl
Hroro 3a 'JaBTpax ' 450 7,7 13,7 55,6 369,6
10:00
- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Ob6en
18/1 Canar U3 MOPKOBH C H3IOMOM H 60 0.8 3.6 12,8 81,6
PaCTHTEIBHBIM MacJIoM
2/2 | Bopm (6e3M0JI09HOE MEHIO) 200 1,4 3.7 8,7 70,0
39/8 OpuKaenbKy U3 MsCa TOBSIHHBI 25 3.6 2.9 2.1 493
TIPHUITyICHHbIE
1/7 Pr106a oTBapHas 80 17,4 4,6 0,0 111,3
4/3 Kaprodensaoe nrope (63 MoJI0Ka) 150 2,6 4,1 213 131,2
3/10 | KommoT u3 610K 200 0,4 0,4 19,9 80,0
- X1e0 TIIeHHYHEBIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- X11e6 p)kaHOi 20 1,3 0,2 8,3 38,7
HToro 3a 'O6en ' 765 294 19,7 87,2 629,3
VIIOTHEHHBIH HTOJIIHUK
28/3 | Ukpa u3 xaba4ykoB 60 0,9 3,7 6,7 64,7
46/3 | MakapoHHbIE H3/I€NHs OTBapHEIE 150 5.3 3,0 34,1 183,9
9/8-1 | Ileuens (6€3M0OI0YHOE MEHIO) 70 16,4 12,5 0,0 176,0
Macio moacoHeYHoe 5 0,0 4.4 0,0 39,6
- Xi1e6 prxkaHOH 25 1,7 0,3 10,4 483
Kongurepckue usaenus (BadJin) 20 1,0 4,9 9,3 86,6
27/10- | Yaii (BapuaHT 2) 200 0,1 0,0 5,0 19,2
Hroro 3a '"YIJIOTHEHHBIH MOJAHUK ' 530 25,5 28,6 65,5 618,5
Hroro 3a neHb 1895 61,0 60,4 223.8 1682
CpenHee 3HaueHHe 32 NEPHO 54,5 55,4 236 1625
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